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血栓預防劑注意事項 

一、Aspirin (Bokey) 伯基腸溶微粒膠囊 100 mg/cap 

(一) 適應症：抑制血小板功能，避免血栓阻塞血管。 

(二) 常用劑量：100 mg (1顆) ~ 300 mg (3顆) 一天一次。 

(三) 副作用：消化不良、腸胃不適，少數患者會有潰瘍問題。 

(四) 注意事項： 

1.服用後若發生過敏症狀(如發疹、搔癢、呼吸困難) 請立即停藥，並告知醫

師。 

2.本藥使用後會延長凝血時間，接受手術前應於手術前 7天停藥，請事先告知

醫生正服用此藥物。 

3.酒精可能會增加腸胃道出血風險，若飲酒請酌量。 

4.若服用其他抗發炎或抗凝血藥物或保健食品(例如銀杏)請告知醫師。 

5若有心灼熱感，黑色瀝狀糞便，血尿則須回診檢查。 

6使用禁忌：曾對 aspirin(阿斯匹林)過敏者。嚴重肝腎疾患、血友病、其他出

血性疾患、消化性潰瘍。正在流行感冒或水痘之小兒或青少年患者。 

7.若忘記服藥，則當天想起來時儘快補服，若接近下次服藥時間(12小時內)

則跳過這次，下次服用依原服藥時間即可。請按照醫囑服用，勿擅自更改劑

量。 

二、Clopidogrel (Plavix) 保栓通膜衣錠 75 mg/tab 

(一) 適應症：抑制血小板功能，避免血栓阻塞血管。 

(二) 常用劑量：75 mg (1顆) 一天一次。 

(三) 副作用：頭暈、感冒症狀(頭痛、虛弱、發燒)、噁心、嘔吐或腹瀉等。 

(四) 注意事項： 

1.若您是出血高危險群、同時併服其他可能會提高出血性危險的藥物，例如非

類固醇類的消炎止痛藥或阿斯匹靈者，請小心使用， 

2.注意觀察是否有副作用出現。欲拔牙或開刀者請事先告知醫生正服用此藥

物。 

3.請按照醫囑服用，切勿擅自更改劑量。 
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