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疝氣手術前衛教指導 

一、手術麻醉採用局部麻醉劑加靜脈鎮靜劑輔助方式 

二、手術前一天務必配合執行： 

     □洗澡，手術部位務必以肥皂刷洗乾淨。 

     □手術前五小時開始禁食禁水。 

     □早上起床以後禁食禁水。 

     □如有必需服用的口服藥，僅能喝約 10cc的水服下。 

三、手術當天需攜帶之物品：  

     □每天需服用之口服藥物   

     □停用抗凝血劑一週 

四、請於手術當日先至 1樓櫃檯報到後電話通知服務人員(請撥手機：0938-580-137) 

五、□接受門診手術下午即可出院 

    □接受住院手術隔日上午即可出院  

六、如有更改手術時間、手術類別(門診 or住院 手術)或其他相關行政事宜，可聯絡

服務人員(請撥手機：0938-580-137)。 
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